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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОП.06. Правовые основы профессиональной деятельности 

 

1.1. Область применения рабочей  программы 

            Рабочая программа дисциплины ОП. 06 «Правовые основы профессиональной 

деятельности» предназначена для реализации государственных требований к минимуму 

содержания и уровню подготовки выпускников ППССЗ по специальности 19.02.10 

Технология продукции общественного питания, входящей в состав укрупнённой группы 

специальностей 19.00.00 Промышленная экология и биотехнологии.  

Программа подготовки специалистов среднего звена учебной дисциплины может 

быть использована при освоении и разработке программы одноименной дисциплины ОПОП 

профессий и специальностей, а так же в дополнительном профессиональном образовании (в 

программах повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке 

по техническому и естественно - научному профилю. 

 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина относится к общепрофессиональному 

учебному циклу в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования 

— программы подготовки  специалистов среднего звена (ППССЗ) с получением среднего 

общего образования. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требование к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплине обучающийся должен уметь: 

 использовать необходимые нормативные правовые акты; 

 защищать свои права в соответствии с гражданским, гражданско-процессуальным 

и трудовым законодательством Российской Федерации; 

 анализировать и оценивать результаты и последствия деятельности (бездействия) с 

правовой точки зрения; 

В результате освоения учебной дисциплине обучающийся должен знать: 

 основные положения Конституции Российской Федерации; 

 права и свободы человека и гражданина, механизмы их реализации; 

 понятие правового регулирования в сфере профессиональной деятельности; 

 законы и иные нормативные правовые акты, регулирующие правоотношения в 

процессе профессиональной деятельности; 

 организационно-правовые формы юридических лиц; 

 правовое положение субъектов предпринимательской деятельности; 

 права и обязанности работников в сфере профессиональной деятельности; 

 порядок заключения трудового договора и основания для его прекращения; 

 роль государственного регулирования в обеспечении занятости населения; 

 право социальной защиты граждан; 

 понятие дисциплинарной и материальной ответственности работника; 

 виды административных правонарушений и административной ответственности; 

 механизм защиты нарушенных прав и судебный порядок разрешения споров 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося  72  часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  48 часов; 

самостоятельной работы обучающегося  24 часа. 



 

 

 

 

1. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

в том числе:  

     лабораторные занятия 0 

     практические  занятия 16 

     контрольные работы 0 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 24 

в том числе:  

     внеаудиторная самостоятельная работа  24 

Промежуточная  аттестация в дифференцированного зачета 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины «Правовые основы профессиональной деятельности» 
 

Наименование 

разделов и тем  

Содержание учебного материала, лабораторные и практические 

работы, самостоятельная работа обучающихся  

Объем 

часов  

Уровень 

освоения  

1  2  3  4  

Раздел 1.  

Право и 

законодательство. 

 10  

Тема 1.1. 

Введение. 
Содержание учебного материала 1 1  

1 Предмет, содержание и задачи дисциплины. 1 

Тема 1.2.  

Конституция РФ – 

основной закон 

государства. 

Содержание учебного материала 2 1  

1 Общее понятие Конституции, ее форма. Классификация 

Конституций. 

1 

2 Конституция РФ: основные черты, особенности, функции и 

юридические свойства. 

1 

Тема 1.3.  

Конституционные 

основы правового 

статуса личности. 

Содержание учебного материала 5 2   

1 Права человека и гражданина в Конституции РФ. Основы 

правового статуса личности.  

1 

2 Понятие и классификация конституционных прав и свобод 

человека и гражданина. Личные, политические, социально-

экономические права и свободы личности  

1 

3 Гарантии конституционных прав и свобод личности  1 

4 Понятие правового регулирования в сфере профессиональной 

деятельности.  

1 

5 Законодательные акты и иные нормативно-правовые 

документы, регулирующие правоотношения в 

профессиональной деятельности. 

1  

Практическая работа 2 2 

1 Составление искового заявления по теме: «Конституционные 

основы правового статуса личности». 

2 

Самостоятельная работа: 6 3 

1 Подготовить доклад: «Роль правовой информации в познании 2 



права». 

2 Подготовить сообщение: « Право и мораль: общее и 

особенное». 

1 

3 Заполнить таблицу: « Личные неимущественные права граждан: 

честь, достоинство, имя». 

1 

4 Подготовить сообщение: « Конституционные обязанности 

человека и гражданина». 

2 

Раздел 2. 

Правовое 

регулирование 

экономических 

отношений. 

 14  

Тема 2.1.  

Понятие экономики и 

экономических 

отношений. 

Содержание учебного материала 4 1 

1 Понятие экономики и экономических отношений. Понятие 

предпринимательской деятельности. 

1 

2 Виды и функции предпринимательства. 1 

3 Предпринимательские отношения как предмет правового 

регулирования. 

1 

4 Источники права, регулирующие предпринимательскую 

деятельность в РФ. 

1 

Практическая работа 4 3 

1 Решение и анализ задач по теме: «Понятие экономики и 

экономических отношений». 

4 

Тема 2.2  

Правовое положение 

субъектов 

предпринимательской 

деятельности. 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 4    

1 Понятие и структура предпринимательских правоотношений.   1 2 

2 Субъекты предпринимательской деятельности, их признаки. 

Понятие собственности в экономической науке. Формы 

собственности  в РФ. Право собственности. 

1 

3 Понятие юридического лица, его признаки. Организационно-

правовые формы юридических лиц. Несостоятельность 

(банкротство) субъектов предпринимательской деятельности: 

понятие, признаки, порядок. 

1 

4 Индивидуальные предприниматели (граждане),  их права и 

обязанности. 

1 



 

 
Практическая работа 2 3 

1 Правовое положение субъектов предпринимательской 

деятельности 

2 

Самостоятельная работа: 6 3 

1 Изобразите в виде схемы формы собственности, закрепленные 

РФ. 

1 

2 Опишите порядок создания юридического лица. 1 

3 Заполнить таблицу: «Параметры гражданской дееспособности». 1 

4 Составить кроссворд: «Виды юридических лиц». 1 

5 Разработать лист рабочей тетради: «Несостоятельность 

субъектов предпринимательской деятельности». 

2 

Раздел 3  

Гражданско-

правовой договор. 

 3  

Тема 3.1.  

Понятие  и виды 

договоров. 

Содержание учебного материала 1  

1 Общее положение о договоре. Отдельные виды договоров. 1 1 

Практическая работа 2 2 

1 Составление договора купли-продажи. 2 

Раздел 4  

Экономические 

споры. 

 2  

Тема 4.1.  

Понятие 

экономических 

споров, их виды. 

Содержание учебного материала 2 1 

1 Понятие экономических споров, их виды. Рассмотрение споров 

в арбитражном суде. Исковая давность. 

1 

2 Рассмотрение споров третейскими судами. Досудебный 

порядок урегулирования споров. Производство по пересмотру 

решений. 

1 

Раздел 5 

 Трудовое право. 

 17  

 

Тема 5.1. 

Понятие и система 

трудового права. 

Содержание учебного материала 1 1 

1 Понятие трудового права. Система трудового права. Источники 

трудового права. Трудовые правоотношения. Трудовое право, 

дееспособность. 

1 

Тема 5.2. Содержание учебного материала 2 2 



Правовое 

регулирование 

занятости и 

трудоустройства. 

1 Понятие и виды занятости. Федеральная служба по труду и 

занятости. Порядок и условия признания гражданина 

безработным. Правовой статус безработного. 

1 

2 Пособие по безработице. Повышение квалификации и 

переподготовка граждан. 

1 

Тема 5.3 

Трудовой договор. 
Содержание учебного материала 2 2 

Понятие трудового договора.  1 

Заключение трудового договора. Оформление на работу. 

Прекращение трудового договора. 

1 

Практическая работа 2 2 

1 Составление и заполнение трудового договора. 2 

Тема 5.4. 

Рабочее время и 

время отдыха. 

Содержание учебного материала 1 1 

 1 Понятие рабочего времени, его виды. Совместительство. 

Понятие и виды времени отдыха. Порядок предоставления 

отпусков. 

1 

 

Тема 5.5. 

Заработная плата. 
Содержание учебного материала 1 2 

 1 Понятие заработной платы. Системы заработной платы. 

Удержания из заработной платы. 

1 

Тема 5.6. 

Дисциплина труда. 

Материальная 

ответственность. 

Содержание учебного материала 2 1 

 

 

1 Понятие дисциплины труда. Методы  обеспечения трудовой 

дисциплины. Виды дисциплинарных взысканий. Порядок 

обжалования и снятия дисциплинарного взыскания. 

1 

2 Понятие материальной ответственности, ее виды. Условия 

наступления материальной ответственности. Виды 

материальной ответственности. Порядок возмещения 

причиненного ущерба. 

1 

Тема 5.7. 

Трудовые споры. 
Содержание учебного материала 1 1 

1 Понятие трудовых споров, их виды. Порядок рассмотрения 

трудовых споров. Понятие забастовки. 

1 

Тема 5.8 

Социальное 

обеспечение граждан. 

Содержание учебного материала 1 1 

 1 Социальное обеспечение в РФ. Понятие социальной помощи. 

Виды социальной помощи. Понятие пенсии, виды пенсий. 

1 

Практическая работа 4 3 

1 Решение и анализ задач по разделу: «Трудовое право» 4 



Самостоятельная работа: 6 3 

1 Изобразить в виде схемы систему источников трудового права 

по мере убывания их юридической силы. 

1 

2 Охарактеризуйте систему трудового права. 2 

3 Перечислите полномочия Федеральной службы по труду и 

занятости. 

2 

 4 Описать порядок расторжения трудового договора по 

инициативе работника. 

1 

Раздел 6  

Административное 

право. 

 1  

Тема 6.1.  

Административное 

правонарушение. 

Содержание учебного материала 1 2 

1 Понятие административного права, его предмет. Субъекты 

административного права. Административная ответственность. 

1 

Самостоятельная работа: 6 3 

1 выполнение домашних заданий по разделу № 6. 4 

2 Составить кроссворд: Административное право. 2 

 Дифференцированный зачет 1 

Итого: Максимальная учебная нагрузка (всего) 72  

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

в том числе:  

     практические  занятия 16 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 24 

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета «Общественных 

дисциплин» 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- ученическая доска 

Технические средства обучения: 

Компьютер; мультимедиа. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 

1. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования / В.В. Румынина. — М.: Издательский центр 

«Академия», 2017. — 224 с. 

Дополнительная литература: 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993) (с учетом поправок, внесенных Законами РФ о поправках к Конституции 

РФ от 30.12.2008 N 6-ФКЗ, от 30.12.2008 N 7-ФКЗ, от 05.02.2014 N 2-ФКЗ, от 21.07.2014 

N 11-ФКЗ). – 34 с. 3 

2. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 N 197-ФЗ (ред. от 

28.06.2014). – 198 с.  

3. Гражданский кодекс Российской Федерации от 30.11.1994 N 51-ФЗ (ред. от 

05.05.2014). – 173 с.  

4. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях от 

30.12.2001 N 195-ФЗ (ред. от 04.11.2014). – 398 с 

Интернет – ресурсы: 

1. http://www.garant.ru/ - Интернет – портал системы «Гарант», представляющий 

правовую информацию. 

2. http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Pravo/_Index_Pravo.php – раздел «Право». 

3. http://www.chelovekizakon.ru/ - правовой портал, адресованный юристам, 

правоведам, социально активным гражданам. 

4. http://www.kodeks.ru/ - сайт российской сети правовой информации «Кодекс». 

5. http://www.gdf.ru/ - сайт Фонда защиты гласности. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

1 2 

В результате освоения учебной дисциплине 

обучающийся должен уметь: 

 использовать необходимые 

нормативные правовые акты; 

Тестовые задания, лабораторные работы,  

внеаудиторная самостоятельная работа, 

письменная работа в картах-заданиях. 

Решение задач, заполнение таблиц.  



 защищать свои права в соответствии с 

гражданским, гражданско-

процессуальным и трудовым 

законодательством Российской 

Федерации; 

 анализировать и оценивать результаты и 

последствия деятельности (бездействия) 

с правовой точки зрения; 

В результате освоения учебной дисциплине 

обучающийся должен знать: 

 основные положения Конституции 

Российской Федерации; 

 права и свободы человека и гражданина, 

механизмы их реализации; 

 понятие правового регулирования в 

сфере профессиональной деятельности; 

 законы и иные нормативные правовые 

акты, регулирующие правоотношения в 

процессе профессиональной 

деятельности; 

 организационно-правовые формы 

юридических лиц; 

 правовое положение субъектов 

предпринимательской деятельности; 

 права и обязанности работников в сфере 

профессиональной деятельности; 

 порядок заключения трудового договора 

и основания для его прекращения; 

 роль государственного регулирования в 

обеспечении занятости населения; 

 право социальной защиты граждан; 

 понятие дисциплинарной и 

материальной ответственности 

работника; 

 виды административных 

правонарушений и административной 

ответственности; 

 механизм защиты нарушенных прав и 

судебный порядок разрешения споров 

Экспертная оценка результативности 

выполнения заданий на практических 

занятиях.  

Интерпретация результатов наблюдений за 

обучающимся в процессе освоения 

образовательной программы.  

Оценка эффективности работы с источником 

информации. 

 

  

 

 


